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Uvod

Prieskum o profile dobrovolnikov na Medzinarodnych tdboroch dobrovolnickej prace a ich
ndhl'adu na dobrovolnictvo bol realizovany vdaka grantovému programu ADAM
Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR.

INEX Slovakia pri realizacii vyskumu vychadzal z predchadzajuceho vyskumu o postojoch
k dobrovolnictvu u mladych l'udi realizovaného nasSim obcianskym zdruzenim v roku 2009
medzi mladymi 'ud'mi participujiicimi na Medzinarodnych tdboroch dobrovolnickej prace na
Slovensku a v zahrani¢i.

Vyskum je venovany poznavaniu dobrovolnictva o¢ami dobrovolnikov v ramci Europskeho
roku dobrovolnictva 2011.

Déta vyskumu sme ziskali vd’aka pomoci dobrovolnikov zo zahrani¢ia a Slovenska —
ucastnikoch na Medzinarodnych tdboroch dobrovolnickej prace na Slovensku, ktoré sa
uskutocnili od jina do septembra 2011.

Vyskumné otazky
V nasom vyskume sme si polozili nasledovné otazky:
1. Patri dobrovolnictvo medzi aktivity vol'ného ¢asu mladych l'udi?
2. Ako Casto sa mladi l'udia zapéjaju do dobrovol'nickej ¢innosti?
3. Aké st dovody a motivécia mladych l'udi zapojit’ sa do dobrovol'nickej ¢innosti?
4. Aké dovody maji mladi l'udia pre pokracovanie v participacii na medzinarodnych
dobrovol'nickych projektoch?
5. Aké typy medzinarodnych dobrovol'nickych aktivit vyhl'addvaja mladi I'udia
najcCastejSie?
Kde vyhl'adavaji mladi I'udia informacie o dobrovol'nickych aktivitach?
7. Aké faktory vstupuju do rozhodovania mladych l'udi o vybere medzindrodného
dobrovol'nickeho projektu?

N

Metody

Populacia a vyberovy subor

Do vyskumu sa zapojilo 115 mladych lPudi z27 krajin z Eurdépy, Azie a Ameriky.
Respondenti boli vo veku 17 az 36 rokov (priemerny vek 22 rokov), pricom vacSinu tvorili
zeny (61%) (obr. 1) a slobodni l'udia (91 %).

Z hladiska povodu vécsina respondentov pochadzala zo Zapadnej Eurdpy (26 %), Strednej
Eurdpy (21 %), Juznej Europy (16 %) a Azie (10 %) (obr. 2 a obr. 31 v Prilohéach).
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Obrazok 1: Vekové rozlozenie vyskumného suboru z hl'adiska pohlavia
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Obrazok 2: Rozlozenie vyskumného stiboru z hl'adiska povodu

Vo vyskumnom subore mali najvécsie zastupenie respondenti prave Studujtci (72 %). Mensiu
skupinu tvorili zamestnani respondenti (19 %) a nezamestnani (5 %). V subore boli zastapeni
aj participanti na dobrovolnickom projekte (EDS, civic servis, a pod. = 2 %), podnikatelia
(0,9 %) a doktorandi (0,9 %).

Z hladiska vzdelania bol vyskumny subor tvoreny predovsetkym l'ud’'mi s €iastoénym alebo
uplnym vysokoskolskym vzdelanim (69 %). Velku cast’ stboru tvorili participanti so
stredoskolskym vzdelanim (26 %) (Tab. 1).

Najvyssie dosiahnuté vzdelanie

Platné Kumulativ ne
Frekvencia Percenta Percenta Percenta

zakladna Skola 3 2,6 2,6 2,6
stredna Skola 30 26,1 26,1 28,7
univerzita (Bc) 58 50,4 50,4 79,1
univerzita (Mgr, Ing) 22 19,1 19,1 98,3
post-gradualne Studium 1 ,9 ,9 99,1
technické kurzy 1 9 9 100,0
Celkov o: 115 100,0 100,0

Tabul’ka 1: Rozlozenie vyskumného suboru z hl'adiska najvyssie dosiahnutého vzdelania

INEX

Slevakia



Ugastnici vyskumu pochadzali predovietkym z miest (angl. vyraz town, 20 %) a velkomiest
(angl. vyraz city, 55 %). Respondenti pochadzajuci z malych miest a dedin tvorili 24 %
suboru (Tab. 2).

Poévod byvania z hladiska velkosti obce

Platné Kumulativ ne

Frekvencia Percenta Percenta Percenta
dedina 13 11,3 11,3 11,3
malé mesto 15 13,0 13,0 24,3
mesto 23 20,0 20,0 44,3
vacsSie mesto 1 ,9 ,9 45,2
velko mesto 63 54,8 54,8 100,0
Celkov o: 115 100,0 100,0

Tabul’ka 2: RozloZenie vyskumného stiboru z hl'adiska vel'kosti bydliska respondentov

Materialy a aparatury

Data boli ziskané pomocou dotaznika v anglickom jazyku s otdzkami obsahujucimi moznost’
volby, Skdly hodnotenia alebo otvorenymi otdzkami. Dotaznik bol distribuovany pocas 11
Medzinarodnych dobrovolnickych projektov s roznym zameranim ¢innosti na Slovensku od
juna do septembra 2011 (Tab. 15 v Prilohach).

Dotaznik sa skladal zotdzok tykajucich sa demografickych tdajov (7 otazok), udajov
o prezivani volného casu a dobrovolnickych aktivit (6 otdzok), z otvorenych otdzok
tykajucich sa udajov o dovodoch a motivacii k participacii na dobrovolnickej Cinnosti (2
otazky). Dotaznik obsahoval aj hodnotiacu §kalu réznych vyrokov zameranych na faktory
spojené s participaciou s moznost'ou hodnotenia ich ddlezitosti na skéale od 1 (najddlezitejsie)
do 5 (neddlezité). Sucastou dotaznika bolo aj grafické zobrazenia rozdelenej mapy sveta, na
ktorych mali respondenti uviest’ svoje preferencie (2 otazky).

Vyskumny plan

Jednalo sa o kvalitativno-kvantitativny exploraény vyskum, ktory vychadzal c¢iasto¢ne
z predvyskumu a vyskumu uskutocneného INEX-om Slovakia v roku 2009. Predvyskum sa
zaoberal vnimanim bariér avyhod dobrovolnictva, sposobu zistovania informacii
o dobrovol'nickych aktivitach a konotécii, ktoré vyvolava dobrovolnictvo u mladych l'udi —
dobrovol'nikov. Vyskum bol zamerany na zistovanie postojov k dobrovolnictvu u mladych
l'udi.

Procedura

Ziskané data sme vyhodnocovali prostrednictvom pocitacového Statistického programu SPSS
13.0 verzia aprogramu Microsoft Excel 2003 a 2007. Pri analyze udajov sme pouzili
nasledujuce Statistické metddy: komparacné tabulky, test na vypocet reliability $kal,
hierarchicka klastrové analyza, procedara K-Mean, stipcové, kolacové a spojnicové grafy.



Vysledky
Patri dobrovol'nictvo medzi aktivity vol'ného ¢asu mladych l'udi?
Pocas nasho vyskumu sme zistili, Ze dobrovolnictvo je sti¢astou vol'ného ¢asu mladych l'udi.

Hoci nepatri medzi naj¢astejSie spdsoby preZivania vol'ného Casu, objavilo sa ako vel'mi Casta
vol'nocCasova aktivita (obr. 3).
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Obrazok 3: Aktivity prezivania vol'ného ¢asu mladych l'udi

Miera preZivania vol'nocasovych aktivit sa pritom nemeni z hl'adiska pohlavia. Muzi aj Zeny
vykazovali priblizne rovnaké percento aktivit prezivania voI'ného Casu (obr. 4).
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Obrazok 4: Prezivanie vol'nocasovych aktivit muzmi a Zenami
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Vyskum ukézal mierne rozdiely pri preZivani vol'ného casu vzhladom na vek. Rozdiely
mozno pozorovat’ pri viacerych aktivitdich. Dobrovol'nictvu sa venuju vo svojom vol'nom case
najmd l'udia vo veku 26-36 rokov adalej sa jeho participacii venuji mladSie rocniky.
Najmenej sa mu venuju prave mladi I'udia vo veku 17-19 rokov. Rovnaky trend plati aj pre
aktivity ako Sport ¢i stretdvanie sa s priatelmi. Presne opacny rozdiel vidime napr. pri
internete ¢i $tadiu, ktoré st skor dominantou mladsich tcastnikov vyskumu (obr. 5).
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Obrazok 5: Prezivanie vol'no¢asovych aktivit z hl'adiska veku
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Obrazok 6: Prezivanie vol'nocasovych aktivit z hl'adiska povodu
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Rozdiely v prezivani voI'ného ¢asu moZzeme pozorovat’ aj medzi mladymi 'ud'mi z r6znych
Casti sveta. Co sa tyka dobrovolnictva, tak najéastejSie sa objavuje v odpovediach mladych
I'udi zo Zéapadnej Eurdpy a Balkanu. Naopak vobec sa neobjavuje v aktivitich mladych l'udi
zo Severnej Ameriky a Azie (obr. 6).
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Obrazok 7: Prezivanie vol'ného ¢asu z hl'adiska najvyssie dosiahnutého vzdelania

Dobrovolnictvo mozno vo védcSej miere spajat’ s vysokoskolskym vzdelanim. Ako
vol'noc¢asovu aktivitu ho uvadzali mladi l'udia s vy$§im vzdelanim (absolventi univerzit). Tato

moznost’ sa neobjavila vobec u mladych l'udi so zdkladnym vzdelanim (obr. 7).
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Obrazok 8: Prezivanie vol'ného Casu z hl'adiska velkosti bydliska legenda + prechadzky so psom




['ud’'mi z miest.

Mierne rozdiely v participacii na vol'noCasovych aktivitdich sme nasli aj z hl'adiska velkosti
bydliska. Dobrovolnictvo je vyhl'adavané castejSie ako volnocasova aktivita najmd medzi
mladymi I'ud'mi z velkomiest (obr. §). Praca sa taktiez vyskytuje najmd medzi mladymi
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Obrazok 9: Prezivanie vol'ného casu z hladiska frekvencie zapajania sa do dobrovol'nickej ¢innosti

Ako potvrdenie odpovedi mladych 'udi mozno uviest odpovede mladych l'udi na otdzku
frekvencie zapdjania sa do dobrovolnickej ¢innosti a otazku prezivania volnocasovych
aktivit. NajcastejSie dobrovolnictvo zarad’'ovali do svojich vol'nocasovych ¢innosti prave

mladi l'udia zac¢astiiujici sa pravidelne dobrovol'nickych aktivit (obr. 9).
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Ako casto sa mladi l'udia zapajaju do dobrovol'nickej ¢innosti?
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Obrazok 10: Frekvencia zapdjania sa do dobrovol'nickej ¢innosti

Mladi l'udia sa zacastiiuji dobrovolnickych aktivit. 24 % respondentov uviedlo pravidelnu
participaciu na dobrovolnickych aktivitach. VacSiu Cast’ tvoria mladi l'udia, ktori sa do
dobrovol'nickych aktivit zapajaji prilezitostne pocas roka (36,5 %) ¢i raz za rok (23,5 %).
Velka skupinu tvoria aj mladi l'udia, ktori sa nezapdjaju do dobrovolnickych aktivit vobec
(obr. 10).
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sa roka
Frekvencia zapajania sa do dobrovolnickej ¢innosti

Obrazok 11: Frekvencia zapéjania sa do dobrovol'nickych aktivit z hl'adiska veku
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Mierne rozdiely mézeme pozorovat aj medzi mladymi z hladiska ich veku. Vo vécSej miere
modzeme ndjst’ prave najmladsich respondentov vo veku 17 — 19 rokov, ktori sa nez€astiiuju
dobrovolnickych aktivit. Pricom ich miera zap4jania sa znizuje. Vacsiu Cast’ skupiny vo veku
20 — 25 rokov tvoria obc¢asni tcastnici na dobrovolnickych aktivitach (niekedy pocas roka
alebo raz za rok). NajaktivnejSou skupinou v dobrovolnickych aktivitich su predovsetkym
starSie ro¢niky (26 — 36 rokov) (obr. 11).

Frekvencia ucasti na dobrovolnickych aktivitach je ¢iastocne rozdielna pri muzoch a Zenach.
Zaujimavé je, ze prave muzi su pravidelnejSimi ucastnikmi na dobrovolnickych aktivitach
a zeny sa vo vicsej miere nezucastnuju dobrovol'nickych aktivit alebo iba raz za rok (obr. 12).

Frekvencia zapajania sa do
dobrovolnickej ¢innosti

[ kazdy def
B kazdy tyzden
Bl casto
Ne B nezugastriiujem sa
g O raz zarok
B niekedy pocas roka
o
o
=
Q
<.
1
3
c
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Obrazok 12: Frekvencia zapdjania sa do dobrovol'nickej ¢innosti z hl'adiska pohlavia

Vo vysledkoch sme sa zamerali aj na frekvenciu ucasti na dobrovolnickych aktivitdch
mladych l'udi z hl'adiska ich povodu. Zistili sme, Ze pravidelnych Uc¢astnikov mdzeme najst’
najma v Zapadnej, Strednej a Severnej Eurdpe a na Balkane. Naopak najviac mladych l'udi,
ktori sa nezapajaju alebo len zriedkavo sa zapajaju do dobrovolnickej ¢innosti nachddzame
v Juznej a Vychodnej Eurdpe, Severnej Amerike a Azii.

Mozno povedat, ze najaktivnejSich mladych lI'udi nachadzame v Zapadnej Eurdpe, kde je
pravdepodobne dobrovolnictvo rozvinuté najlepSie a taktiez maju mladi l'udia najviac
informacii o aktivitach (obr. 13 nizsie).




Frekvenciu zapéjania sa do dobrovol'nickej ¢innosti sme zistovali aj vo vzt'ahu k tcasti na
medzinarodnych dobrovolnickych projektoch. Zistili sme, Ze mladi I'udia, ktori sa zucastnili
na viacerych takychto projektoch, sa CastejSie zapdjaju aj do pravidelnej dobrovolnickej
¢innosti. Naopak mladi l'udia, ktori boli prvoucastnikmi na medzinarodnom dobrovolnickom
projekte sa vo vicSej miere nevenovali dobrovolnickej ¢innosti vobec alebo len zriedkavo
pocas roka (obr.14 nizsie).

Frekvencia zapajania sa do

Azia dobrovolnickej ginnosti
B nezucastiiujem sa
[ raz za rok
Severna B niekedy pocas roka
Amerika @ éasto
O kazdy tyzders
B kazdy dei
Balkan
Stredna
Eurépa

Juzna Eurdpa

Severna
Eurépa

EJOAS 1}SED B)SIPEJY Z POAQd

Zapadna
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Obrazok 13: Frekvencia zapéjania sa do dobrovol'nickej ¢innosti z hl'adiska povodu
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Frekvencia zapajania sa do dobrovol'nickej ¢innosti

Obrazok 14: Frekvencia zapajania sa do dobrovolnickej Cinnosti z hladiska uc€asti na medzinarodnych
dobrovol'nickych projektoch
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V ramci frekvencie Ucasti na dobrovolnickych aktivitich sme sa zaoberali aj G¢astou na
medzinarodnych dobrovolnickych projektoch. V naSej vyskumnej vzorke sa nachadzali aj
ucCastnici, ktori sa zucastnili takychto projektov viac ako 5 krat. Priemerny pocet
absolvovanych medzinarodnych dobrovol'nickych projektov bol 2 (min=1, max=12) (tab. 3).

Na kolkych workcampoch sa zicastnili uz?

Platné Kumulativ ne
Frekvencia Percenta Percenta Percenta

1 70 60,9 60,9 60,9

2 19 16,5 16,5 77,4

3 9 7,8 7,8 85,2

4 4 3,5 3,5 88,7

5 6 52 5,2 93,9

6 2 1,7 1,7 95,7

7 1 9 9 96,5

8 1 9 9 97,4

9 1 9 9 98,3
11 1 9 9 99,1
12 1 9 9 100,0
Celkovo 115 100,0 100,0

Tabul’ka 3: Pocet medzinarodnych dobrovolnickych projektoch, na ktorych sa zcastnili mladi I'udia

Vo vysledkoch sme zistili, Ze muZi nielenze su pravidelnej$imi Ucastnikmi (obr. 12, str. 10),
ale taktieZ sa priemerne zucastnili aj vac¢Sieho poctu medzinarodnych dobrovolnickych
taborov (tab. 4).

Skupinovy Standarma

Pohlavie Priemer N median odchylka Minimum  Maximum
muz 2,49 45 1,58 2,643 1 12
Zena 1,83 70 1,46 1,484 1 8
Celkovo 2,09 115 1,51 2,033 1 12

Tabulka 4: Priemerny pocet medzinarodnych dobrovol'nickych projektov, na ktorych sa zicastnili muzi a Zeny

Skupinovy  Standardna

Vekov é skupiny  Priemer N median odchylka Minimum  Maximum
17 - 19 rokov 1,21 28 1,19 ,499 1 3
20 - 25 rokov 2,21 70 1,57 2,166 1 12
26 - 36 rokov 3,00 17 2,17 2,550 1 9
Celkovo 2,09 115 1,51 2,033 1 12

Tabul’ka 5: Priemerny pocet medzinarodnych dobrovolnickych projektov, na ktorych sa zicastnili mladi 'udia s
réznym vekom
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Priemerny pocet participacii na Medzinarodnych dobrovolnickych projektoch sa

pravdepodobne zvySuje s vekom. V nasom vyskume sa mladsi Gi¢astnici priemerne zicastnili
na mensom pocte tychto projektoch ako starsi (tab. 5 vyssie).

Na kolkych
Student/ka medzinarodnych
dobrovolnickych taboroch
(workcampov) ste sa uz
zacastnili?
O 1 workcamp
zamestnany/a O 2 az 4 workcampy

[ 5 a viac workcampov

nezamestnany/a

Obrazok 15: Pocet medzinarodnych dobrovolnickych projektov, na ktorych sa zic¢astnili mladi I'udia s r6znou
poziciou

Co sa tyka pozicie mladych TPudi najéastejimi a najaktivnej$imi ucastnikmi na
medzinarodnych dobrovolnickych projektoch st zamestnani l'udia. Naopak najcastejsi
prvoucastnici na takychto projektoch st nezamestnani a studujuci l'udia (obr. 15).

Obrazok 16: Celkovy a priemerny pocet medzinadrodnych dobrovol'nickych projektov, na ktorych sa zacastnili
mladi I'udia s réznym pévodom
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o Na kolkych medzinarodnych
Azia dobrovolnickych taboroch
(workcampov) ste sa uz
zUcastnili?
Severna [l 1 workcamp
Amerika @ 2 az 4 workcampy
@ 5 a viac workcampov
‘ Balkan o
<
o
Q.
. N Na kolkych workcampoch sa zucastnili uz? * Pévod z hladiska casti sveta
Stredna =
Eurépa g Na kofkych workcampoch sa zi¢astnili uz?
o P6v od z hladiska Skupinovy  Standardna
L. 5 Casti sveta Priemer N median odchylka Minimum  Maximum
Juzna O« Vychodna Eurdpa 1,67 9 1,38 1,323 1 5
Eurépa H . . ;
@ Zapadna Eurdpa 2,04 24 1,72 1,301 1 5
téb Sev erna Eurépa 1,75 12 1,44 1,215 1 4
Severna o Juma Eurdépa 2,06 18 1,47 2,127 1 9
Eurépa ¥ Stredna Europa 2,47 30 1,62 2,583 1 12
Balkan 3,67 6 2,50 3,933 1 11
Zapadna Sev erna Amerika 2,50 4 1,67 2,380 1 6
Eurépa Azia 1,00 12 1,00 ,000 1 1
Celkovo 2,09 115 1,51 2,033 1 12
Vychodna
Eurépa




Pri porovnani ucasti na medzinarodnych dobrovol'nickych projektov moézeme podobne ako pri
frekvencii ucasti na dobrovolnickych aktivitach (obr. 13) vidiet' najvacSiu ucast prave zo
Zapadnej Eur6py a Balkanu. Na rozdiel od predchadzajiuceho pripadu vSak pomerne ¢astymi
ucastnikmi s aj mladi I'udia zo Severnej Ameriky, ¢o v prechadzajicom pripade neplatilo.
Najvia¢simi prvoucastnikmi st mladi l'udia z Azie, Juznej, Vychodnej a Severnej Eurépy (obr.
16).

Aké su dévody a motivacia mladych l'udi zapojit’ sa do dobrovol'nickej
¢innosti?

V nasom vyskume sme zist'ovali pomocou otvorenej otdzky aj dovody a motivaciu mladych
ludi na 0c€asti na medzindrodnych dobrovolnickych projektoch. Mladi l'udia uvadzali
najcastejSie ako dovod zaujem spoznavat’ novych l'udi a najst’ si novych priatel'ov, ¢i moznost’
byt uzitocny alebo poméhat’. Taktiez medzi naj¢astejSimi sa objavil aj ich zaujem spoznévat’
nové kultry ¢i cestovanie alebo zlepSovanie si jazykovych zru¢nosti a schopnosti (tab. 8).

Platné Kumulativne
Frekvencia Percentd percenta percentd

Platné spoznat novych ludi a priatelov 39 11,34% 20,42% 20,42%
byt uZitoény a pomahat 36 10,47% 18,85% 39,27%
cestovat 24 6,98% 12,57% 51,83%
spoznavat nové kultury 24 6,98% 12,57% 64,40%
zlep3ovat si jazykové zruénosti 20 5,81% 10,47% 74,87%
ziskat nové zazitky, spravit nieco iné 18 5,23% 9,42% 84,29%
zaujimava téma alebo datumy 14 4,07% 7,33% 91,62%
zdujem sa nieco naudit a ziskat nové 13 3,78% 6,81% 98,43%
zruénosti a schopnosti
velmi "cool" myslienka, zdbava 3 0,87% 1,57% 100,00%
Celkovo 191 55,52% 100,00%

Chybajluce System 153 44,48%

Celkovo 344 100,00%

Tabul’ka 6: Dovody ucasti na medzinarodnych dobrovolnickych projektoch

Pri porovnani dévodov c€asti medzi muZzmi a Zenami sme nenasli vyrazné rozdiely. AvSak
muzi uvadzaji najcastejSie dovod byt uzitocnym a pomdct’ a Zeny moznost spoznat’ novych
Pudi a priatel'ov. TaktieZ na rozdiel od muzZov castejSie uvadzali aj dovody ako cestovat
a zlepSovat’ si jazykové schopnosti (obr. 17).
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Obrazok 17: Dovody ucasti na medzinarodnych dobrovol'nickych projektoch z hl'adiska pohlavia

Mensie rozdiely sme objavili u respondentov s rozdielnym vekom. Kvdli spoznavaniu novych
l'udi a priatel'ov sa na medzinarodnych dobrovol'nickych projektoch zucastnuju predovsetkym
respondenti vo veku 17 — 19 rokov. Tato skupina taktieZ na rozdiel od predchadzajticich
uvadza ako dovod odporacania svojich znamych, aby sa zucastnili na spominanych
projektoch. Naopak uZito¢ni ¢i ndpomocni cheu byt najmi star$i ucastnici vo veku 26 — 36
rokov. Tato skupina taktiez na rozdiel od predchadzajucich vo vel'kej miere uvadza ako dovod
ucasti povazovanie medzinarodnych dobrovolnickych projektov za vel'mi ,,cool” myslienku
alebo zabavu (obr. 18).

& ‘ , ;
N ,{:b\)\ 's;\\@ ,3;'0 i Q%\,‘} m 17-19 rokov
A & K\ S
S ,© & m 20-25 rokov
@ NG A
A¥ ™ 26-36 rokov

Obrazok 18: Dévody ucasti na medzinarodnych dobrovolnickych projektoch z hl'adiska veku
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Doévod ucasti sa mierne 1iSil medzi respondentmi z hl'adiska ich najvySsie dosiahnutého
vzdelania. Najva¢Sou motivaciou ucasti bola pre mladych l'udi so strednou Skolou moznost’
zlepsit’ si jazykové zru¢nosti. Naopak mladi I'udia s vysokoskolskym vzdelanim mali zdujem

byt’ uzito€ni, ndpomocni, najst’ si novych priatel'ov a spoznat’ novych l'udi (obr. 19).

@ -
2 B strednd skola

M univerzita (Bc)

Obrazok 19: Dovody ucasti na medzinarodnych dobrovolnickych projektoch z hl'adiska najvyssie dosiahnutého

vzdelania
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Obrazok 20: Dovody ucasti na medzinarodnych dobrovol'nickych projektoch z hl'adiska pévodu
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Motivécia zapojit’ sa do medzirdodného dobrovolnickeho projektu u mladych l'udi z r6znych
krajin je mierne odliSna. Najvacsi zdujem naucit’ sa nieco alebo ziskat nové zrucnosti maju
mladi 'udia z Vychodnej Eurdpy. Naopak zaujem o cestovanie uvadzali najma respondenti zo
Severnej Ameriky, Vychodnej a Severnej Eurdpy & Azie. Najvadsi zaujem spoznavat’ nové
kultary mali mladi l'udia z Azie, Severnej Ameriky a Balkanu (obr. 20 vysgie).

Aké dévody maju mladi l'udia pre pokracGovanie v participacii na
medzinarodnych dobrovol'nickych projektoch?

V nasom vyskume sme sa zamerali aj na otdzku doévodov a motivacie na pokra¢ovanie
participacie na medzinarodnych dobrovolnickych projektoch. V najvdcSej miere bola pre
mladych Tudi najmotivujucejSia pre pokraCovanie prave pozitivna prva skusenost na
Medzinarodnych dobrovolnickych projektoch (40 % respondentov). Dalej sa mladym 'ud’om
paci moznost pomahat’ a byt uzitoény (19 %), spoznavanie I'udi (15 %) a medzikultirna
vymena, ktord im tieto projekty poskytuji (11 %) (tab. 5).

Podobne ako v pripade dovodov zapojit' sa (tab. 8, str. 14) aj pri motivacii pokraovat
nachddzame mensSie rozdiely medzi pohlaviami. Muzov aj Zeny motivuje pokracovat
pozitivna prva skasenost. AvSak muzi vo vicSej miere preferuju moznost byt uzitocny
a pomahat’. Naopak Zeny motivuje viac moznost’ stretavat’ novych ludi ¢i medzikultirna
vymena. MuZi vo svojich odpovediach na rozdiel od Zien uvadzali aj motivéciu ich Ucasti
vzhl'adom na moznost’ zlepSovat’ si svoje jazykové zru¢nosti (obr. 21 nizsie).

Dé6vod pokracovania v uc¢asti na Medzinarodnych dobrovolnickych projektoch

Platné Kumulativ ne
Frekv encia Percenta Percenta Percenta
Platné medzikultirna v ymena 5 4,3 10,6 10,6
uzasna 1.sku§enost S 19 16,5 40,4 51,1
workcampami
paci sa im byt uzito€ny a pomahat 9 7,8 19,1 70,2
§po’znav anie ludi, stretli skvelych 7 6.1 14,9 85,1
Fudi
moznost zlgpsovat jazykove 1 9 2.1 87.2
schopnosti
zdlevlz.anle vedomosti, zazitkov, 6 5.2 12,8 100,0
my Slienok
Celkovo 47 40,9 100,0
Chybajuce Sy stem 68 59,1
Celkov o 115 100,0

Tabul’ka 7: Dévody pokracovania participacie na Medzindrodnych dobrovolnickych projektoch
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Dévod pokracovania v Ucasti na
Medzinarodnych
dobrovolnickych projektoch

B medzikultdrna vymena

Uzasna 1.skusenost s

workcampami

Zena B paci sa im byt uZitoény a pomahat
spoznavanie ludi, stretli skvelych

[ I
udi

o moznost zlepSovat jazykové
schopnosti

@ zdielanie vedomosti, zazitkov,
myslienok

alne|yod

° )
Obrazok 21: Dévody pokracovania participacie na Medzinarodnych dobrovolnickych projektoch z hladiska
pohlavia

Do6vod pokracovania v ucasti na
Medzinarodnych dobrovolnickych
projektoch
@ medzikultirna vymena
26 - 36 rokov e . , .
[ uzasna 1.skusenost s workcampami
[ padi sa im byt uzitoény a pomahat’
B spoznavanie ludi, stretli skvelych fudi
moznost zlepSovat jazykové
schopnosti
= zdielanie vedomosti, zazitkov,
myslienok
< Yy
()
=
o
<
®
20 - 25 rokov ¢y
=
[=
=4
=
<
’ 17 - 19 rokov

Obrazok 22: Dovody pokracovania participacie na Medzinarodnych dobrovolnickych projektoch z hladiska
veku
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Rozdiely nachddzame aj z hladiska veku. NajstarSi ucastnici (26 — 36 rokov) uvadzaju ako
najmotivujucejsi faktor pokracovat’ najmd moznost’ byt’ uzitoény a pomahat, ¢i spoznavanie
l'udi ale aj prvu pozitivnu skiisenost’. Mladsi ti€astnici vo vdcsej miere boli motivovani prave
prvou sklisenostou a nezamerali sa na d’alSie motivac¢né faktory (obr. 22 vysSie).

Dévod pokraCovania v uc€asti na
Medzinarodnych dobrovolnickych

velko mesto projektoch

B medzikultirna vymena
= Uzasna 1.skusenost' s
workcampami
Bl padi sa im byt uZitoény a pomahat
o = spoznavanie ludi, stretli skvelych
2 fudi
8_ O moznost zlepSovat’ jazykové
mesto N schopnosti
=2 zdielanie vedomosti, zazitkov,
- ] -
Y myslienok
=]
[72]
>
Q
<
.
x"
@
malé mesto
o
o
(2]
o
dedina

Obrazok 23: Dovody pokracovania participacie na Medzinarodnych dobrovol'nickych projektoch z hl'adiska
velkosti bydliska

Zaujimavé rozdiely sa nasli aj z hl'adiska velkosti bydliska ucastnikov. Kym mladi l'udia
z dediny uvadzali v najvacSej miere moznosti zdielania vedomosti, zazitkov, myslienok
a pozitivhu prva sktsenost, pre I'udi z mesta a menSieho mesta bola najmotivujucejSim
faktorom mozZnost byt uZitocny,pomdct’ a pozitivna prva sklsenost. Respondenti
z velkomiest boli najviac motivovani pokracovat’ pozitivnou prvou skusenostou. AvSak vo
svojich odpovediach uvéadzali aj moznost’ zlepsit’ si svoje jazykové zrucnosti (obr. 23).
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Aké typy medzinarodnych dobrovol'nickych aktivit vyhl'adavaju mladi l'udia
najcastejsie?

Pocas vyskumu sme sa zaujimali aj o typ medzinarodného dobrovolnickeho projektu, ktory
ucastnici preferuju. Nasledne sme jednotlivé typy pospajali do vacsich skupin:

Historicky, archeologicky projekty — historicky, archeologicky
Manudlna ¢innost’ — manudlna praca, renovacia, konstrukcia

Praca s 'ud'mi — praca s 'ud’'mi s postihnutim, praca s det'mi, socialny
Umelecky projekt — umelecky, festivaly

Studijny — $tadium

Environmentalny — environmentalny, agrikultirny

Vo vyskume sme zistili, ze mladi l'udia preferujii najméa pracu s 'udmi (30 %), manualnu
¢innost’ (26 %) a environmentalne projekty (25%). Ako dovody tejto volby uvadzali najma
dolezitost’ pomoci prave v tejto oblasti pre budicnost’ ,,deti a priroda st nasa budiucnost™ ¢i
ich osobny zaujem o dobrovolnicku pracu v tejto oblasti (,,to je to, co ma zaujima najviac*),
¢i prepojenie dobrovolnickej prace s ich Stidiom ¢i pracou (,,pretoze som Student historie®)
(obr. 24).

Typ medzinarodného
dobrovolnickeho
projektu
O historicky,' o
archeologicky projekt
B manualna ¢innost
B praca s fudmi
B umelecky projekt
O stadijny
B environmentainy

Obrazok 24: Typ medzinarodného dobrovolnickeho projektu, ktory preferuju mladi 'udia
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Typ medzinarodného dobrovolnickeho projektu

Obrazok 25: Typ medzinarodného dobrovolnickeho projektu, ktory preferuju muzi a zeny

Pri analyze vysledkov sme sa zamerali aj na rozdiely medzi muzmi a Zenami. Zistili sme, Ze
zeny preferuju najmi dobrovolnicku pracu s 'udmi a muzi zase manudlnu Cinnost’ alebo
environmentalne projekty (obr. 25 vyssie).

Typ medzinarodného

Azia dobrovolnickeho projektu
@ historicky, archeologicky projekt
[ manualna ¢innost'

Severna O préaca s ludmi

Amerika Bl umelecky projekt
W stadijny
B environmentainy

Balkan

Stredna Eurépa

Juzna Eurépa

BJOAS 1JSED BYSIPEJY Z POAQd

Severna Eurépa

Zapadna
Eurépa

Vychodna
Eurépa

ISP

Obrazok 26: Typ medzinarodného dobrovolnickeho projektu, ktory preferuju mladi 'udia s roznym pévodom
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Pri analyze sme objavili aj rozdiely medzi respondenti z réznych krajin. Umelecké projekty
preferuju respondenti z Azie a Severnej Eurépy. Naopak pracu s Pud’mi si vyberajii najméi
mladi ludia zJuznej, Strednej, Vychodnej a Zapadnej Eurdépy. Manudlna cCinnost' zase
prevazuje medzi ucastnikmi z Balkanu, Vychodnej a Zapadnej Europy (obr. 26).

Kde vyhladavaju mladi l'udia informdcie o dobrovol'nickych aktivitach?

Vo vyskume sme sa zamerali v otvorenej otazke aj na informacné zdroje, ktoré mladi I'udia
vyuzivaju, aby ziskali informécie o medzinarodnych dobrovolnickych projektoch. Internet
(42 %), priatelia (23 %) a organizacie (13 %) tvoria najdolezitejsie zdroje, kde mladi l'udia
ziskavaju informdcie (tab. 10 nizSie).

Odkial ziskali informacie o workcampoch

Platné Kumulativ ne
Frekvencia Percenta Percenta Percenta
internet 48 a1,7 45,3 45,3
priatelia 26 22,6 24,5 69,8
Organizacie 15 13,0 14,2 84,0
rodina 8 7,0 7,5 91,5
Noviny alebo radio 3 2,6 2,8 94,3
Johnson Controls 2 1,7 1,9 96,2
Skola 2 1,7 1,9 98,1
brozurky 1 .9 9 99,1
workcamp 1 ,9 9 100,0
Celkov o platné 106 92,2 100,0
Chybajuce 9 7,8
Celkov o 115 100,0

Tabul’ka 8: Zdroje, kde mladi I'udia vyhl'adavaji informacie o medzinarodnych dobrovolnickych projektoch

Informacné zdroje sa mierne liSia medzi muzmi a Zenami. Zeny vyraznejSie preferuju
vyhl'adavat’ informdcie cez internet. Naopak muzi vyhladavaju informécie z vacSieho poctu
zdrojov ako Zeny (obr. 27).
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[ Johnson Controls
O workcamp
O brozarky
Sena B Noviny alebo radio
O 3kola
W rodina
@ Organizacie
O priatelia
W internet

Obrazok 27: Zdroje informacii o medzinarodnych dobrovolnickych projektoch muzov a Zien

Rozdiely mozeme ndjst’ aj z hl'adiska veku ucastnikov. Najstarsi ti¢astnici (26 — 36 rokov)
vyuzivaji najmd internet na vyhlad4dvanie informacii a v menSej miere priatelov
a organizacie. Naopak mladsie ro¢niky vyuzivaju internet v mensej miere, avSak pocet ich
zdrojov informadcii je vacsi (obr. 28).

Odkial ziskali informacie
workcampoch 1

[ brozarky
[ rodina
[ priatelia
M internet
[ Johnson Controls
I Noviny alebo radio
O Organizacie
[ skola
O workcamp

26 - 36 rokov

“ o

Auidnys anoyap

17 - 19 rokov

Obrazok 28: Zdroje informéacii o medzinarodnych dobrovolnickych projektoch mladych l'udi s réznym vekom
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Odkial ziskali
informacie o
workcampoch 1

[ brozurky

Il rodina

20— [ priatelia

B internet

[l Johnson Controls
O Noviny alebo radio

15— O Organizacie
:g [l 3kola
[o]
o W workcamp
10—
5_

| mm n Ml Al

I I I
zakladna skola stredna skola univerzita (Bc) univerzita (Mgr, Ing)

Najvyssie dosiahnuté vzdelanie

Obrazok 29: Zdroje informacii o medzinarodnych dobrovolnickych projektoch u mladych l'udi s réznym
vzdelanim

Mladi l'udia s rdznym vzdelanim vyuZivaji rozne zdroje informécii. Absolventi strednej Skoly
vyuzivaju okrem internetu vo velkej miere priatelov ako zdroj informacii. Kym absolventi
prvého stupiia univerzitného vzdelavania (Bc.) vyuZivaji okrem internetu vo vyraznej miere
priatel'ov, tak absolventi druhého stupiia univerzity (Mgr. Ing) sa zameriavajli najmi na
internet ako zdroj informécii (obr. 29 vyssie).

Vyrazné rozdiely nachadzame u mladych l'udi sréoznym povodom. Kym vo Vychodnej
Europe je internet a Skola jedinymi zdrojmi informacii o medzinarodnych dobrovolnickych
projektoch, v ostatnych krajinach su informacné zdroje pocetnejsie. Zistili sme tiez, ze mladi
I'udia v Strednej Europe ziskali informacie najméa od priatel'ov a znamych, avSak internet tiez
ostava velmi podstatnym a dolezitym zdrojom. V Zapadnej Eurdpe sa na informovani
podiel’aju samotné organizacie, ktoré patria k najCastejSim zdrojom informacii pre mladych
udi v tejto Casti Eurdpy. Zaujimavé je, Ze napr. mladi l'udia z Balkanu alebo Juhovychodnej
casti Eurdpy vobec nevyuzivali internet ako zdroj informacii. Informacie ziskali najma od
priatel'ov, organizacii ¢i inych medzinarodnych dobrovol'nickych projektov (obr. 30).
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Odkial ziskali
informacie o
workcampoch
[ brozurky
B rodina

12—

B priatelia
[ internet
10 1
B Johnson Controls
_ B Noviny alebo radio
B Organizacie

B skola

B workcamp

Pocet

° I
Vychodn Zapadna Severna Juzna Stredna Balkan  Severna Azia

a Eurépa Europa Eurépa Eurépa Eurépa Amerika

Povod z hFadiska casti sveta

Obrazok 30: Zdroje informacii o medzinarodnych dobrovolnickych projektoch mladych l'udi s roznym
poévodom

Aké faktory vstupuju do rozhodovania mladych l'udi pri vybere
medzinarodného dobrovol'nickeho projektu?

V naSom vyskume sme sa zamerali aj na faktory, ktoré mo6zu ovplyviiovat rozhodovanie
mladych Tudi pri volbe medzinarodného dobrovolnickeho projektu. Mladych Tudi sme
poziadali o subjektivne ohodnotenie dolezitosti vybranych faktorov pre vyber
medzindrodného dobrovolnickeho projektu. Tie mali ohodnotit’ na Skale od 1 (najviac
dolezité) do 5 (najmenej dolezité).

Pri rozhodovani je najdolezitejsi faktor prave termin konania medzinarodného
dobrovol'nickeho projektu. Nasleduje typ dobrovolnickej ¢innosti, krajina a miesto konania
projektu. Naopak najmenej ddlezitym faktorom pre vyber medzinarodného dobrovolnickeho
projektu je partner projektu, pocet ucastnikov ¢i ostatné faktory ako potrebné viza ¢i
ockovanie (tab. 9).

24




Polozkova analyza

Standardna
Priemer odchylka N
datumy 1,98 1,043 115
typ dobrovolnickej ¢innosti 2,03 1,127 115
krajina 2,51 1,142 115
miesto projektu 2,78 1,290 115
cestovanie na projekt 2,81 1,099 115
ubytovanie a jedlo 3,05 1,115 115
moznosti pre volny cas 3,05 1,206 115
study part na projekte 3,23 1,185 115
ostatné - viza a ockovanie 3,34 1,310 115
pocet Ucastnikov 3,52 1,180 115
partner projektu 3,63 1,280 115

Tabul’ka 9: Ddlezitost’ faktorov pri vybere medzinarodného dobrovolnickeho projektu (1 najdodlezitejsie, 5
najmenej dolezité)

Pohlavie
muz Zena
Skupinovy  Standardna Skupinovy  Standardna
Priemer N median odchylka Priemer N median odchylka
Krajina 2,47 45 2,32 1,272 2,54 70 2,48 1,059
uby tov anie a jedlo 3,13 45 3,19 1,100 3,00 70 2,93 1,129
grfng;’fim"o"”ic"ej 236 45 2,23 1,171 1,81 70 1,62 1,054
ostatné - viza a oCkovanie 3,58 45 3,67 1,252 3,19 70 3,22 1,333
cestovanie na tabor 3,16 45 3,08 1,065 2,59 70 2,53 1,070
datumy 2,16 45 1,94 1,147 1,87 70 1,74 ,962
partner projektu 3,44 45 3,56 1,358 3,74 70 3,94 1,224
miesto projektu 2,84 45 2,94 1,364 2,74 70 2,62 1,247
moznosti pre volny ¢as 3,16 45 3,14 1,205 2,99 70 3,00 1,210
pocet Ucastnikov 3,42 45 3,39 1,196 3,59 70 3,69 1,173
study part na workcampe 3,36 45 3,30 1,246 3,14 70 3,08 1,146

Tabulka 10: Ddlezitost’ faktorov pri vybere medzinarodného dobrovolnickeho projektu pre muzov a Zeny (1
najdolezitejSie, 5 najmenej dolezité)

Pri vyskume sme objavili mensie rozdiely aj medzi muzmi a Zenami. MuZi aj Zeny povazovali
za najdolezitejSie rovnaké poloZzky, avSak muzi za najdolezitejSie urCili datumy projektu, kym
pre Zeny je najdolezitejsi typ dobrovolnickej Cinnosti, ktoru by mali vykondvat’. Naopak pre
muzov su najmenej dolezité pre vyber projektu aspekty ako viza a oCkovanie, pre Zeny to bol
partner projektu (tab. 10 vyssie).
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Vekové skupiny

17 - 19 rokov 20 - 25 rokov 26 - 36 rokov
Skup. Std. Skup. Std. Skup. Std.
Priemer N Medidn  odchylka  Priemer N Median  odchylka  Priemer N Median  odchylka

Krajina 2,50 28 2,39 1,202 2,51 70 2,44 1,151

ubytov anie a jedlo 3,11 28 3,13 1,166 3,07 70 3,08 1,146 2,88 17 2,77 ,928

rp dobrovalnickel 207 28 185 1152 206 70 18 1178 _
ostatné - viza a oCkovanie 3,32 28 3,47 1,278 3,30 70 3,28 1,323 3,53 17 3,67 1,375
cestovanie na tabor 2,64 28 2,67 ,989 2,81 70 2,73 1,120 3,06 17 2,91 1,197
datumy 207 28 18 1,120 1,89 70 171 1015 | 224 17 247 1,033
partner projektu 3,43 28 3,64 1,317 3,66 70 3,77 1,261 3,82 17 4,18 1,334
miesto projektu 2,36 28 2,18 1,283 2,86 70 2,74 1,243 3,18 17 3,33 1,380
moznosti pre volny ¢as 2,57 28 2,47 1,230 3,16 70 3,16 1,163 3,41 17 3,50 1,176
pocet Ucastnikov 3,61 28 3,82 1,343 3,46 70 3,49 1,200 3,65 17 3,64 ,786
study part na workcampe 3,14 28 3,00 1,297 3,16 70 3,08 1,099 3,65 17 3,86 1,320

Tabul’ka 11: Doélezitost’ faktorov pri vybere medzinarodného dobrovol'nickeho projektu pre mladych I'udi s
roznym vekom (1 najdolezitejSie, 5 najmenej dolezité)

Frekv encia ubytov anie |typ dobrov. |ostatné - viza | cestovanie partner miesto moznosti pre pocet study part na
zapajania sa do Krajina a jedlo ginnosti | aolkovanie | natabor | datumy | projektu | projektu | volny ¢as | ugastnikov | workcampe
nezicastfiujem Priemer 2,42 2,74 1,84 3,63 2,95 1,74 3,53 2,68 2,63 3,53 3,26
sa N 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19
Skup.Median 2,23 2,75 1,64 3,70 2,93 1,64 3,63 2,60 2,70 3,56 3,17
Sta.odchylka 1,170 ,991 1,068 1,212 ,848 ,872 1,307 1,204 1,116 1,264 1,098
raz za rok Priemer 2,48 3,22 2,19 3,11 2,63 1,81 3,67 2,85 2,96 3,15 3,19
N 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27
Skup.Median 2,40 3,33 2,08 3,18 2,47 1,65 3,92 3,07 2,81 3,08 3,23
Sta.odchylka 1,221 1,251 1,178 1,450 1,149 1,001 1,359 1,433 1,224 1,231 1,360
niekedy potas  Priemer 25| 295 20| 3,19 288 207 362 2,81 3,05 3,55 2,93
roka N 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42 42
Skup.Median 2,44 2,85 1,79 3,06 2,83 1,90 3,86 2,57 3,00 3,54 2,78
Sta.odchylka 1,173 1,081 1,257 1,254 1,173 1,068 1,378 1,366 1,209 1,064 1,022
Gasto Priemer I s 3,23 28 R 32 3,15 3,38 3,15
N 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13
Skup.Median 2,60 3,33 2,20 3,29 2,78 2,00 3,25 2,57 3,38 3,60 3,14
Sta.odchylka ,877 ,961 ,832 1,235 1,068 1,068 1,013 1,127 1,281 1,502 1,214
kazdy tyzen  Priemer 2,80 so I o D o 3,10 3,60 4,10 4,30
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Skup.Median 2,80 3,00 1,63 3,60 2,43 1,86 4,14 3,14 3,57 4,11 4,38
Sta.odchylka 1,317 1,370 1,033 1,354 ,972 1,398 1,054 1,101 ,966 ,568 ,823
kazdy denr Priemer 3,25 5,00 3,25 4,25 2,50 4,00 4,75 4,00
N 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Skup.Median 2,00 3,33 1,25 5,00 350 | 233 4,33 2,50 433 4,75 433
&ta.odchylka 816 957 1500 ,000 1,708 957 957 | 1,201 1,414 500 1,414

Tabul’ka 12: Doélezitost” faktorov pri vybere medzinarodného dobrovol'nickeho projektu pre mladych l'udi z
hl'adiska frekvencie ich ucasti na dobrovol'nickych aktivitach (1 najddlezitejSie, 5 najmenej dolezité)

Mensie rozdiely sme objavili aj z hl'adiska veku. VSetky tri vekové skupiny pokladali za
dolezité najmi datum projektu a typ dobrovolnickej ¢innosti. AvSak mladi ucastnici (17 — 19
rokov) pokladali za vel'mi ddleZité aj miesto konania projektu, kym starSie ro¢niky (20 — 36
rokov) skor krajinu, v ktorej sa projekt organizuje (tab. 11 vyssie).

Pri pohl'ade na doélezitost’ faktorov pre l'udi srdéznou mierou ucasti na dobrovolnickych
aktivitach zistujeme, ze najddlezitejSim faktorom pre najaktivnejSich ucastnikov je prave typ
dobrovolnickej cinnosti, ktori pokladaju za vyrazne dolezitejSi ako v pripade ostatnych
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ucastnikov. Naopak pre menej aktivnych ucastnikov je najddlezitejsim faktorom prave datum
konania medzindrodného dobrovol'nickeho projektu (tab. 12 vyssie).

V naSom vyskume sme sa zamerali aj na ddlezitost’ faktorov pre ucastnikov z hl'adiska ich
povodu. Zistili sme, Ze Ucastnici z Vychodnej, Juznej a Strednej Eurdépy povazovali vol'bu
krajiny za ddlezitejSiu ako ostatni UcCastnici. Typ dobrovolnickej Cinnosti povazuju za

najdolezitejsi respondenti z Balkanu, Zapadnej, Vychodnej a Strednej Europy (tab. 13).

Pévod z ubytov anie | typ dobro. |ostatné - viza | cestovanie partner miesto moznosti pre pocet study part na
hladiska Krajina a jedlo ginnosti a ockovanie na tabor | datumy | projektu | projektu volny &as ugastnikov | workcampe
Vychodna  Priemer 2,33 3,56 1,89 3,22 3,33 2,33 4,44 2,56 2,56 4,11 2,56
Eurdpa N 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
Skup.Median 2,33 3,63 1,83 3,00 3,20 2,20 4,50 2,33 2,50 4,29 2,63
Stand.odchylka | 1,000 726 ,928 1,481 1,118 | 1,118 726 1,424 1,130 1,054 726
Zapadna  Priemer 2,46 3,00 e 3,38 2,92 2,92 3,25 3,58 2,96
Eurépa N 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24
Skup.Median 2,36 3,00 1,56 3,55 2,80 1,94 2,87 2,27 3,18 3,73 2,87
Stand.odchylka | 1,215 1,216 1,141 1,377 1,176 | 1,318 1,176 ,989 1,152 1,316 1,160
Sevema  Priemer 2,67 3,33 2,17 3,67 2,83 1,83 4,08 2,00 2,75 3,75 3,58
Eurdpa N 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12
Skup.Median 2,73 3,43 1,88 3,86 2,88 1,78 4,22 1,75 2,75 4,00 3,50
Stand.odchylka 651 1,231 1,267 1,231 ,937 835 ,996 1,206 1,545 1,288 1,165
Juma Priemer 3,17 3,67 33 SN 353 3,11 3,39 3,39 3,78
Eurépa N 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18
Skup.Median 2,73 3,00 2,00 3,88 3,43 1,67 3,90 3,21 3,50 3,38 3,80
Stand.odehylka | | 70 1,200 1,079 1,283 850 878 1,043 1900 1,002 1,195 1,060
Stredna  Priemer B o o - 2,83 2,90 3,43 3,33
Europa N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
Skup.Median 1,87 2,71 1,63 2,78 2,24 1,72 3,89 2,67 2,81 3,45 3,29
Stand.odchylka ,083 1,215 1,031 1,287 1,066 ,913 1,456 1,367 1,269 1,040 1,269
Balkan Priemer 3,17 3,00 3,33 4,83 4,33 2,67 3,50 2,67
N 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
Skup.Median 3,00 3,00 1,67 3,40 2,40 2,50 4,83 4,33 2,75 3,50 2,50
Stand.odchylka | 1,169 632 516 1,506 837 | 1,049 ,408 516 1,033 1,378 1,506
Sevema  Priemer 3,00 325 200N 375 |2Ghsl 425 3,00 3,25 3,25 3,00
Amerka N 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Skup.Median 3,00 3,25 2,00 4,33 3,00 1,25 4,25 3,00 3,25 3,25 3,00
Stand.odchylka | 1,826 ,500 1,155 1,893 1,258 ,500 1,500 1,826 ,500 ,500 816
Azia Priemer 2,83 2,92 3,08 3,25 2,58 2,08 3,08 3,33 3,33 3,25 3,17
N 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12
Skup.Median 2,75 2,78 3,00 3,14 2,57 1,88 3,00 3,00 3,29 3,29 3,14
Stand.odchylka | 1,115 ,996 1,240 1,055 1,240 | 1,165 1,240 1,371 1,231 1,357 1,193

Tabul’ka 13: Doélezitost’ faktorov pri vybere medzinarodného dobrovol'nickeho projektu pre mladych I'udi s
réznym povodom (1 najdolezitejsie, 5 najmenej dolezité)
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Diskusia a zaver

Jednalo sa o explorany prieskum zamerany na zistovanie vztahu mladych T'udi
k dobrovolnictvu, ucasti a frekvencie zapdjania sa, ¢idovody a motivy k Gicasti na
dobrovolnickej ¢innosti. Prieskum vychadzal zo zisteni predvyskumu a vyskumu, ktory sa
uskuto¢nil v roku 2009.

Do nagho prieskumu sa zapojilo 115 mladych T'udi z 27 krajin z Eurépy, Azie a Ameriky vo
veku 17 az 36 rokov, priCom vicSinu tvorili Zeny (61%). Respondenti boli ucastnikmi na
Medzinarodnych taboroch dobrovolnickej prace, ktoré sa uskuto¢nili od jina do septembra
2011.

Vdaka naSmu vyskumu sme zistili, ze dobrovolnictvo je sicastou volného ¢asu mladych
I'udi. Hoci nepatri medzi najcastejSie spdsoby prezivania volného c¢asu, napriek tomu sa
objavuje ako vel'mi Castd vol'nocasova aktivita.

Tento fakt zdoraznuje aj to, Ze mladi I'udia sa zic€astiiujii dobrovolnickych aktivit pomerne
pravidelne. Stale vel'ka ¢ast’ mladych l'udi sa zapaja do tychto aktivit len prilezitostne pocas
roka alebo vobec. Vo vi¢se] miere moZeme ndjst’ najmladsich respondentov vo veku 17 — 19
rokov, ktori sa nezucastiiuji dobrovolnickych aktivit vobec. Naopak najaktivnejsi boli
respondenti vo veku 26 -36 rokov.

Napriek tomu, ze zeny su pocetnejSou skupinou dobrovolnikov, st to muzi, ktorist
pravidelnej§i Gcastnici na tychto aktivitaich. Zeny sa teda vo velkej miere nezudastituju
dobrovol'nickych aktivit alebo len raz za rok.

V nasom vyskume sme zistili, Ze pravidelnych tcastnikov modzeme najst najmi
v Zéapadnej, Strednej, Severnej Eurdpe a na Balkane. Naopak najviac mladych l'udi, ktori sa
nezapdjaju alebo len zriedkavo sa zapéjaju do dobrovolnickej ¢innosti nachadzame v Juznej,
Vychodnej Eurdpe, Severnej Amerike a Azii. Mozno povedat, Ze najaktivnejsich mladych
I'udi nachadzame v Zapadnej Europe, kde je pravdepodobne dobrovolnictvo najviac rozvinuté
a mladi l'udia maju najviac informécii o moznych aktivitich. Vo Vychodnej ¢i Strednej
Eurodpe casto prevladaju este negativne asociacie s dobrovolnictvom.

PravidelnejSiu ucast na dobrovolnickych aktivitich moZno spdjat’ s mnohondsobnou
participaciu na medzinarodnych dobrovolnickych projektoch. Naopak mladi l'udia, ktori boli
prvoucastnikmi na medzindrodnom dobrovolnickom projekte sa vo vd¢Sej miere nevenovali
dobrovol'nickej €innosti vobec alebo len zriedkavo pocas roka. D4 sa povedat, Zze mladi
ucastnici so svojou dobrovolnickou aktivitou len za¢inaju.

Pri pohlade na ucast na medzindrodnych dobrovolnickych projektoch sa opiat potvrdila
vdcsia GCast muzov ako Zien. MuZi nielenZe st pravidelnej$imi Gcastnikmi, ale taktieZ sa
priemerne zucastnili aj va¢Sieho poctu medzinarodnych dobrovolnickych tdborov ako Zeny.
Co sa tyka rozdielov vtcasti na medzindrodnych dobrovolnickych projektoch medzi
mladymi l'ud'mi z r6znych krajin sveta, moZeme podobne ako pri frekvencii Uc€asti na
dobrovolnickych aktivitdch sledovat’ najvacsiu Gcast prave zo Zapadnej Europy a Balkanu.
Na rozdiel od predchadzajuceho pripadu vSak pomerne ¢astymi ucastnikmi st aj mladi I'udia
zo Severnej Ameriky, ¢o v prechadzajicom pripade neplatilo. Najvacsimi prvoucastnikmi st
mladi P'udia z Azie, Juznej, Vychodnej a Severnej Eurdpy.

V nasom vyskume sme sa zaoberali aj otdzkou dovodov alebo motivéacie mladych l'udi zapojit
sa do tychto projektov. Mladi l'udia uvadzali najcastejSie ako dovod zdujem spoznédvat
novych T'udi a ndjst’ si novych priatelov, ¢i moznost’ byt uzito¢ny alebo pomahat’. Taktiez
medzi najCastej§imi sa objavil aj ich zaujem spozndvat nové kultiry ¢i cestovanie ¢i
zlepSovanie si jazykovych zrucnosti a schopnosti.
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Podobne sme sa zaoberali aj dovodom mladych Tudi pokracovat v participacii na
medzinarodnych dobrovolnickych projektoch. V najvdcsej miere bola pre mladych Tudi
najmotivujucejSia pre pokraCovanie prave pozitivna prva skisenost na Medzinarodnych
dobrovorlnickych projektoch. Dalej sa mladym 'ud'om paci moznost’ pomahat’ a byt’ uZitoény,
spoznavanie 'udi a medzikultirna vymena, ktort im tieto projekty poskytuju.

Dalsou oblastou nasho vyskumu bol typ dobrovolnickej &innosti preferovany mladymi
ludmi. Ti vnajvacSej miere preferuyju najmd pracu sludmi, manudlnu cCinnost
a environmentalne projekty. Ako dovody tejto vol'by uvadzali najmé dolezitost’ pomoci prave
v tejto oblasti pre buducnost’ ,.deti apriroda su naSa buducnost™ ¢i ich osobny ziujem
o dobrovolnicku pracu v tejto oblasti (,,to je to, ¢o ma zaujima najviac®), ¢i prepojenie
dobrovol'nickej prace s ich stadiom ¢i pracou (,,pretoze som Student historie®).

V preferencii typu dobrovolnickych projektov sme zistili, ze zeny preferuji najméi
dobrovolnicku pracu s 'ud'mi a muzi zase manualnu ¢innost’ alebo environmentalne projekty.
Pri analyze sme objavili aj rozdiely medzi respondentmi z roznych krajin. Umelecké projekty
preferuju respondenti z Azie a Severnej Eurdpy. Naopak pracu s l'ud'mi si vyberaju najmi
mladi Tudia zJuznej, Strednej, Vychodnej a Zapadnej Eurdépy. Manudlna Cinnost' zase
prevazuje medzi ucastnikmi z Balkanu, Vychodnej a Zapadnej Eurdpy.

Vo vyskume sme sa zamerali v otvorenej otdzke aj na informacné zdroje, ktoré¢ mladi I'udia
vyuzivaju, aby ziskali informécie o medzinarodnych dobrovolnickych projektoch. Internet,
priatelia a organizicie tvoria najdolezitejSie zdroje, kde mladi 'udia ziskavaji informécie.

Poslednou oblastou nasho vyskumu bola dolezitost’ faktorov pre vyber medzinarodného
dobrovolnickeho projektu. Pri rozhodovani je najddlezitejsi faktor prave termin konania
medzinarodného dobrovolnickeho projektu. Nasleduje typ dobrovolnickej ¢innosti, krajina
a miesto konania projektu. Naopak najmenej dolezitym faktorom pre vyber medzinarodného
dobrovolnickeho projektu je partner projektu, pocet ucastnikov ¢i ostatné faktory ako
potrebné viza a ockovanie.

Vyskum ukazal, ze vo viacerych pripadoch mladi l'udia z hl'adiska svojho veku, pohlavia
apovodu preferuji roézne dobrovolnicke cinnosti, liSia sa vo frekvencii ¢i v zdrojoch,
z ktorych Cerpaju informéacie o projektoch.

Ukézalo sa, Ze prave krajiny Zapadnej Eurépy maji lepSie vybudované podmienky ¢i
povedomie o dobrovolnictve, preto sa mladi l'udia z tychto krajin vo vyraznej miere zapajajt
do dobrovolnickej ¢innosti. Ich dovody a motivacia sa moc nelisi od mladych l'udi napr. na
Slovensku, avSak stale existuje priestor pre rozvoj azlepSovanie povedomia
o dobrovolnictve.
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Obrazok 31: Rozlozenie vyskumného stiboru z hl'adiska krajiny pévodu

Ugast’ na medzinarodnom tabore dobrovornickej prace na Slovensku v roku 2011

Platné Kumulativ ne
Frekvencia Percenta Percenta Percenta

ISLO1 - Banska Stiav nica (MANU, ENVI) 11 9,6 9,6 9,6

ISLO2 - Black castle (RENO, ENVI) 16 13,9 13,9 23,5
ISLO4 - Nezabudka (KIDS) 12 10,4 10,4 33,9
ISLO5 - Sari§ (RENO, ENVI) 6 5,2 5,2 39,1

ISLO6 - Slatinka (ENVI) 11 9,6 9,6 48,7
ISLO7 - Senné (ENVI) 9 7,8 7,8 56,5
ISLO8 - Hanigov ce (RENO, ENVI) 5 4.3 43 60,9
ISLO9 - Brekov (RENO, ENVI) 9 7,8 7,8 68,7
ISL10 - Sklabiria 2 (RENO, ENVI) 9 7,8 7,8 76,5
ISL12 - Intregra (DISA) 9 7,8 7,8 84,3
ISLYE1 - Voluntary Marathon (STUDY, ENVI 18 15,7 15,7 100,0

Celkov o: 115 100,0 100,0

Tabul’ka 14: RozloZenie vyskumného suboru z hl'adiska posobenia na Medzinarodnom dobrovolnickom
projekte
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