


Kto smwe?

je jediné neziskové obclianske zdruzenie svojho druhu na Slovensku,

ktoré uz od roku 1993 ponuka mladym ludom mozZnost vzdelavat sa, spozndvat ludi z inych
krajin, prekondvat jazykové a kulturne bariéry, cestovat po celom svete a nadobudat nové

skusenosti prostrednictvom aktivit medzinarodného dobrovolnictva a mladeznickej mobility.

Medzi nase hlavné aktivity patri aktivne zapajanie sa a organizacia medzinarodnych
dobrovolnickych aktivit na Slovensku aj v zahranici, programov mladeznickych vymen
prostrednictvom medzinarodnych vymennych sieti a organizacia roznych vzdelavacich aktivit
pre pracovnikov s mladezou, samotnych dobrovolnikov, a aj pre lokalne komunity s cielom
propagovat myslienku dobrovolnictva.

INEX Slovakia je ¢lenom siete Alliance of European Voluntary Service Organizations a Rady Mladeze Slovenska a partnerom sieti
Service Civil International, Network for Voluntary Development in Asia a Coordinating Committee for International Voluntary Service.



INEX al&*&&vi&v na Slovensiku

VvV roku 014

V roku 2014 sme na Slovensku zorganizovali 15 medzinarodnych taborov dobrovolnickej prace —
workcampov, na ktorych sme hostovali vyse 120 dobrovolnikov zo zahranicia, a 2 skolenia pre
lidrov workcampov, kde sme vyskolili 11 novych veducich.

V ramci programu Eurdpskej Unie Mladez v akcii sme na INEX-e pocas roku 2014 hostovali
3 dobrovolnicky Eurdpskej dobrovolnickej sluzby (European Voluntary Service — EVS),
zorganizovali sme 1 mladeznicku vymenu a 1 medzinarodné Skolenie.

Okrem tychto vacsich projektov sme organizovali mnozstvo ad hoc jednodnovych projektoyv,
vikendovych dobrovolnickych aktivit, neformalnych stretnuti pre nasich dobrovolnikov a r6znych
promo akecii s cielom propagovat dobrovolnictvo pre Siroku verejnost.



Medzinarodné tabory dobrovolnickej prace — workcampy — su kratkodobé
dobrovolnicke projekty s viac ako 90 ro¢nou tradiciou, ktoré organizujeme
na Uzemi Slovenska uz od nasho vzniku v roku 1993.

Na nich sa na Slovensku v roku 2014 zucastnilo viac nez 120 mladych

2014 aktl'vn'ych.l'udl' z yiac ako 20 krajin sveta, a.b.y zmysluplne vyuzili s.,voj volny
Cas pri najréznejsSich dobrovolnickych aktivitach, od zvelad'ovania kulturnych
pamiatok cez sprijemnovanie ¢asu klientom domovov socialnych sluzieb az
po rozne environmentdlne projekty. Popri tom mali moZnost spozndavat
krasy slovenskej prirody, rozlicné historické a kulturne pamiatky, a aj zvyky
a tradicie daného regiénu.

Jednotlivé tabory viedli spolu s nasimi lokalnymi partnermi aj veduci INEX-u Slovakia, ktorych
sme vyskolili v ramci cyklu nasich Skoleni akreditovanych Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu
a Sportu SR.

Spatna vazba nasich dobrovolnikov, veducich, lokalnych partnerov aj miestnych komunit bola
tak, ako po minulé roky, velmi pozitivha, z coho mame velku radost a teSime sa na dalSiu sezénu
workcampov dufajuc, Zze bude minimalne taka Uspesnad, ako tato posledna.
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Rarlicka 1

Prvy tabor roku 2014 venovany mladym ludom
s postihnutim z OZ Barlicka. Tento workcamp
sme uskutocCnili ako bilateralny tabor

v spolupraci s neziskovou organizaciou NICE

z Japonska. Styria dobrovolnici zo Slovenska

a Siesti z Japonska pripravovali klientom denny
program na rozne témy.

http://www.barlicka.com/



Bawnska

> .

Skiavnica

Tak, ako po minulé roky, sme aj tento krat
organizovali workcamp v Banskej Stiavnici, kde
dobrovolnici opat prilozili ruku k dielu pri
renovacii Stiavnickej Kalvarii. Tabor bol
organizovany s podporou Johnson Controls

a zUcastnili sa ho aj dobrovolnici mladsi, ako
18 rokov.

http://www.kalvaria.org/



ECO~-SLakiniea

Dobrovolnici pomahali s Upravou dedinky
Slatinka a riecky Slatina, Cistili okolie od
naletovej zelene. Podielali sa na renovacii
miestneho Eco-centra (byvala Skola) — prace
zahrnali malovanie okien a dveri, opravy
plotov a Upravu vonkajsieho arealu centra.
Workcamp bol podporeny Johnson Controls.

http://www.slatinka.sk/



Pachov

Tento workcamp sa odohraval priamo v meste
Puchov, opét s podporou Johnson Controls.
Dobrovolnici pomohli s Cistenim a opravami
miestneho lesného amfiteatru, v ktorom
mesto organizuje rozne kulturne podujatia.
Okrem toho opravili a nanovo namalovali
lavicky na verejnych miestach, zabradlia pri
cestach a verejné toalety.

http://www.puchov.sk/




?reﬁpoﬂ‘mvo
family centre

Dobrovolnici pomahali s pripravou hier,
kreativnych workshopov a réznych inych
aktivit pre deti a ich rodiCov z bratislavského
rodinného centra Pre$porkovo. Dalej sa
aktivne zapajali aj o udrzbu centra —
upratovanie herni, vonkajsej zahradky,
priprava vertikalneho ihriska a podobne.

http://www.presporkovo.sk/




Jasenov caskle

Workcamp zamerany na rekonstrukéné

a archeologické prace na zrdcanine hradu
Jasenov. Dobrovolnici Cistili okolie hradu

a ucili sa tradicné murarske techniky, ktoré
neskor vyuzili pri samotnej rekonstrukcii.

http://www.jasenov.sk/



Skone Tower

Naplnou prace boli archeologické prace na
hrade Kamenica a Cistenie okolia hradu od
neziaducej vegetdacie. Dobrovolnici triedili

a uskladnovali kamene, pracovali

s georadarom a zapajali sa do r6znych mensich
vyskumnych prac.

http://www.kamennaveza.sk/



Brelkov castle

Dobrovolnici Cistili areal hradu a ucili sa
tradicné murarske techniky, ktoré potom
aplikovali priamo pri rekonstrukcii zrdcaniny
hradu Brekov. Prace boli va¢Sinou manualne
a zamerané prave na murovanie stien hradu,
no Ucastnici mali moznost zapojit sa aj do
archeologického vyskumu a réznych
environmentalnych prac v okoli.

http://www.brekov.sk/



Cabrad’ castle

Praca na tomto tdbore bola zamerand opat
hlavne na murarske prace vyuzitim tradi¢nych
murarskych technik — dobrovolnici
odstranovali diery zo stien hradu a spevnovali
kamenné klenby, Cistili areal hradu od
vegetacie a pomahali pri archeologickom
vyskume.

http://www.rondel.sk/



Rarlicka 2

Druhy tohtorocny tabor v spolupraci

s OZ Barlicka. Dobrovolnici tento krat
pripravovali denné aktivity, hry, vylety a sutaze
pre seniorov z Barlicky. Pripravou
neformalnych ekoworkshopov tiez prispeli

k zvySeniu povedomia o tejto téme medzi
klientmi OZ Barlicka.

http://www.barlicka.com/



Rarlickoa 3

Dal$i tabor roku 2014 organizovany

v OZ Barlicka, tento krat vsak s mladymi ludmi
s rdznymi postihnutiami. Dobrovolnici
pripravovali klientom denny program na rézne
témy.

http://www.barlicka.com/



Integra centre

Workcamp v domove socialnych sluzieb
Integra v Bratislave. Klienti DSS Integra su ludia
réznych vekovych skupin s tazkymi formami
telesného a dusevného postihnutia.
Dobrovolnici pre nich pripravovali denné
aktivity, vylety a predstavenia, rézne kreativne,
hudobné, rytmické a Sportové workshopy.

http://www.dssintegra.sk



Horse race
Zlabkna na Oskrove

Dobrovolnici pomahali s technickou pripravou
konskych dostihov — konstrukcia prekazok,
stavba stanov, roznasanie letakov a podobne;
starali sa o r6zne zvierata a vykonavali
environmentalne prace v chranenej prirodnej
oblasti.

http://www.broz.sk/
http://www.zlatyhucul.sk/



Obisovee castle

Renovacné prace na zrucanine hradu
Obisovce, najma murovanie vyuzivanim
tradicnych technik, Cistenie arealu a prenos
roznych materialov ako dreva, kameriov

a piesku. Dobrovolnici taktiez pomohli

s rodznymi environmentalnymi ulohami v okoli

hradu.

http://www.hrad.wbl.sk/



Moravswj
Svo&ﬁ Jan

Trilateralny workcamp uskutocneny

v spolupraci s SCI Austria a INEX — SDA.
Dobrovolnici zo Slovenska, Rakuska a Ceskej
republiky Cistili okolie rieky Moravy v blizkosti
obce, zbierali naplavené odpadky a dreviny

a vykonavali r6zne iné mensie
environmentalne prace.

http://www.90871.sk



S&uc&v par%

Na nasich workcampoch sa snazime rozsirit povedomie o doleZitosti dobrovolnictva medzi
mladymi ludmi a lokalnymi obyvatelmi prostrednictvom réznych vzdelavacich aktivit. Preto uz
od roku 2008 organizujeme na slovenskych tdboroch tzv. Study part (,,Studijnu ¢ast”), v ramci
ktorej nasi vyskoleni veduci a zahranic¢ni EVS dobrovolnici pripravuju pre ucastnikov a miestne

komunity rozne neformalne workshopy a prezentacie.

V roku 2014 sme na workcampoch realizovali tieto aktivity:
- INEX Messenger

- Sustainability campaign

- Feast of Cultures



INEX Messenger

Rok 2014 bol Eurdpskym rokom za zosuladenie pracovného a rodinného Zivota. Nasa EVS
dobrovolnitka Maria zo Spanielska si pripravila workshop venujuci sa tejto téme, ktory potom
ako INEX Messenger prezentovala na Slovensku pocas nasich workcampov dobrovolnikom zo
zahranicia aj lokalnym obyvatelom.




Sustainability campaiqn
Environmentalna kampan zamerana n? P
vzdelavanie dobrovolnikov ohladom vyznamu
Setrenia energii, vody a prirodnych zdrojov s
poukdzanim na nadmernu spotrebu
nerecyklovatelnych obalov.

INEX Slovakia sa do tejto kampane zapdja na
svojich taboroch a aktivitach uz od nasho vzniku.
Cielom je zmenit myslenie, postoje mladych ludi, a
tym ich viest ku kazdodennému ekologickému
spOsobu zZivota.

Sustainability campaign je celoro¢nou
celosvetovou kampanou siete Alliance of
European Voluntary Service Organizations, ktorej
sme ¢lenom.




Feast of Culkures

Kazdoroc¢ne sa snazime informovat miestnych obyvatelov o préci zahrani¢nych dobrovolnikov na
Slovensku, o ich krajinach, kultirach a tradiciach. Preto s Hody kultur tradi¢nou sucastou

nasSich workcampov uz od roku 2008.

Dobrovolnici pocas nich pripravuju malé pohostenie pre lokalne komunity, na ktorom
odprezentuju svoje krajiny, pripravia si na ochutnavku ich tradi¢né jedla a odpovedaju na
zvedavé otazky o svojej kulture a zvykoch.



Vikkendové workecam fj

na Slovensieu v roku 201

V roku 2014 sme pozorovali zvySeny zaujem

o vikendové dobrovolnicke aktivity, preto sme
sa rozhodli zacat organizovat tzv. ,,weekend
workcamps®, ktorym sa potesili najma nasi
Studujuci a pracujuci dobrovolnici, ktori si kvoli
Studiu ¢i zamestnaniu cez tyzden na
dobrovolnictvo nevedia najst cas.

Za rok 2014 sme tychto aktivit zorganizovali 6.




Vikendoveé workcam)

Dobrovolnici pomahali pri
archeologickom vyskume na
historickej lokalite Chyzka pod
Sari§skym hradom, umyvali, ¢istili
a restaurovali archeologické

nalezy.

Dobrovolnici sa podielali na vyrobe
drobnych krajinnych plosok pre
podporu vzacnych rastlin a
zZivocCichov v ovocnom sade.
Vyrabali hmyzie hotely a obydlia
pre jezkov, robili terénne Upravy

a vytvorili drobnu vodnu plochu
pre rozmnozovanie obojzivelnikov
a podobne.

¢l .

»

Dobrovolnici pomohli pri
upratovani a malovani strojovne
narodnej kulturnej pamiatky
Encian na Skalnatom plese, ktora
bude v buducnosti vyuzivana ako
muzeum.




Vikendoveé workcam)

Praca zamerana na odstranovanie
sutin z jednotlivych objektov
hradu, uskladriovanie kamena

a upravu chodnikov v areali hradu.

Dobrovolnici sa podielali na Uprave
naucného chodnika, pomahali
s osadzanim informacnych tabul na
naucnom chodniku aj priamo
v dedinke Slatinka, vykopavali

jamu uréenu na osadenie drevenej
tabule, beténovali uz vykopané
jamy a osadzali do nich patky
infotabul.

¢l .

»

Pomoc pri malovani plota

a starostlivost o chranené Uuzemia
v okoli rie€nych ramien Dunaja,
starostlivost o hospodarske
zvieratd, upratovanie arealu
ekofarmy.




Vzdelavanie na Slovensieu
v rolkuy 2014

Tento rok sme realizovali uz 6. ro¢nik akreditovanych Skoleni , Vzdelavanie mladeznickych
pracovnikov pésobiacich v medzikultirnom prostredi, na ktorych sme vyskolili 11 mladych
veducich. Jedna sa o rocny cyklus odbornych skoleni s praktickym nacvikom nadobudnutych
vedomosti priamo na workcampe (MTDP) v oblastiach riesenie konfliktov, medzikultdrne
ucenie, motivacia, skupinova dynamika, sp6soby hodnotenia aktivit, propagacia dobrovolnictva
a podobne.

Taktiez sme v ramci nasich aktivit pokracovali vo
vzdelavani mladych ludi a lokalnych komunit
o moznostiach a vyzname dobrovolnictva.



Ak TIVIT)/

\fzcieiavamLe na Slovensieu

1. Skolenie pre veducich MTDP (21. —23.3. @Moravsky sv. Jan)
2. 3kolenie pre veducich MTDP, ,,Democamp” (6. — 8.6. @Banska Stiavnica)

o infostretkda” —informacné prezentacie pre [udi, co maju zaujem dozvediet sa viac o workcampoch
a moznostiach dobrovolnictva na Slovensku a v zahranici (trikrat v Bratislave a raz v KoSiciach
v obdobi februar az april)

e 1st Timers (23.5. @Rodinné centrum Presporkovo) — stretnutie pre vSetkych, ¢o idu na workcamp
do zahranicia po prvy krat

e prezentacie na roznych skolach na tzemi celého Slovenska s ciefom propagovat dobrovolnictvo
a nase aktivity medzi mladymi ludmi

* infoservis (pocas celého roka) — informovanie nasich dobrovolnikov a Sirokej verejnosti
o aktualnych lokalnych aj medzinarodnych projektoch prostrednictvom nasej web stranky,
mailovych newsletterov, Facebooku, telefonicky a aj osobne v nasej kancelarii

TO BE CONTINUED...




Ak TIVIT)/

\fzcieiavamLe na Slovensieu

hodnotiace stretnutie vSetkych veducich MTDP (20.9. @INEX Office) — zhodnotenie sezény Skoleni
a tdborov na Slovensku, odovzdavanie certifikatov pre Uspesnych absolventov akreditovanych skoleni

e VEM - Volunteers’ Evaluation Meeting (11.10. @Rodinné centrum PreSporkovo) — velké stretnutie
dobrovolnikov, ktori boli pocas sezény 2014 na workcampe na Slovensku alebo v zahranici

« MikiViki (28. — 30.11. @Banska Stiavnica) — teambuildingova vikendova akcia pre potencialnych
buducoroénych veducich

« Cajové dejchanky — neformalne vzdeldvacie stretnutia (pravidelne po&as celého roka)

* Eurdpska dobrovolnicka sluzba — European Voluntary Service v ramci programu Mladez v akcii pocas
celého roka

* medzindarodna mladeznicka vymena Workout, Europe! v rdmci programu Mladez v akcii (13. —21.7.
@Bojnice)

* medzinarodné Skolenie Walk, Share & Talk v ramci programu Mladez v akcii (11. — 18.8. @Banska
Stiavnica)



Ak TIVIT)/

Volunteers' Evaluation Meeting
NVEM-ko"

Velké hodnotiace stretnutie dobrovolnikov, ktoré sa
11.10.2014 konalo uz po 15-ty krat, tentokrat
v priestoroch Rodinného centra Presporkovo v Bratislave.

Pocas stretnutia si dobrovolnici vymenili skdsenosti
a spoznali novych ludi prostrednictvom zoznamovacich
a teambuildingovych aktivit.

Stretnutia sa zucastnilo vyse 30 ucastnikov, ktori mali
moznost si takto vyhodnotit ich dobrovolnicky rok 2014,
dozvediet sa viac o prileZitostiach v oblasti
dobrovolnictva a tym sa stat aktivnymi aj pri tvorbe,
organizovani a realizacii vlastnych vzdelavacich aktivit.



Ak TIVIT)/

Tea Meetings

Cajové dejchanky patria medzi nase pravidelné aktivity a su tvorené
dobrovolnikmi pre dobrovolnikov. Ich cielom je poskytnut nasim
priaznivcom moznost a priestor stretdvat sa, udrziavat kontakty

a zaroven sa nieco nové dozvediet ¢i naucit v uvolnenej domackej
atmosfére.

Na ich priprave sa podielali najma nase EVS dobrovolnicky Rita

z Talianska, Milena zo Srbska a Maria zo Spanielska. Tohtoroéné témy
Cajovych dejchankov sa niesli v duchu spoznavania krajin pévodu nasich
EVS-kariek, ale aj takych, v ktorych boli po¢as roku 2014 nasi
dobrovolnici, ¢i uz na nejakom projekte alebo vo svojom volhom case.

Venovali sme sa tiez aj technikam verejnych prejavov, moznostiam
dobrovolnictva v Eurdpe, vyrobe darcekov pre klientov domova
socialnych sluzieb Integra, vyucbe roznych kreativnych technik, uceniu
ucit sa a podobne.



Youbh it Ackion

Mlades v alecii

Vdaka podpore Eurdpskej Unie a jej programu Mladez
v akcii sme aj tento rok pokracovali v hostovani
dobrovolnikov v ramci Eurépskej dobrovolnickej sluzby
(European Voluntary Service; EVS).

Dalej sme zorganizovali jednu mladeZnicku vymenu
a jedno medzinarodné skolenie.



European \fcavtuv\&arv Service
EVS

V tomto roku sme opat na INEX-e hostovali 3 dlhodobé EVS dobrovolnicky. Rita z Talianska

a Milena zo Srbska sa zucastnili nasho projektu ,Open Your Eyes” (februar — december), a boli
posilou nasho timu pri priprave letnej sezény workcampov a réznych inych mensich
dobrovolnickych projektov pocas celého roka.

V juni sa k nim pridala aj na3a tretia EVS-karka, Maria zo Spanielska, ktora sa cez leto venovala
projektu INEX Messenger, pocas ktorého prezentovala svoj workshop na tému Eurdpsky rok za
zosuladenie pracovného a rodinného Zivota na nasich workcampoch na Slovensku.

EVS dobrovolnicky ndam pomahali udrziavat chod kancelarie, boli
veducimi na nasich dobrovolnickych taboroch, aktivne propagovali
dobrovolnictvo medzi mladymi ludmi na Slovensku a podporovali
nase dve pracovné skupiny — promo tim a Skolitelsky tim.



Workoul, Europe!

Cielom tohto projektu bolo propagovat medzi mladymi ludmi zo
Slovenska, Lotysska, Talianska a Estonska vyznam a vyhody
zdravého Zivotného stylu a pravidelného cvicenia so zameranim
na street workout a jogu.

Aktivity boli rozdelené do troch hlavnych sfér — zdravie mysle,
zdravie tela, a ich vzajomné prepojenie a zavislost. Vdaka tejto
vymene sa 20 ucastnikov zo 4 partnerskych krajin stalo
informovanejsSimi a sebaistejSimi v danej oblasti a spolo¢ne
vytvorili kratku priru¢ku o zdravom Zivotnom Style a street
workoute, ktorud nasledne propagovali v svojich krajinach medzi
dobrovolnikmi svojich vysielajucich organizacii.



Wallke, Share & Talk

Cielom tohto 7 driového Skolenia bolo propagovat myslienku medzinarodného dobrovolnictva a
zvysit medzikultirne porozumenie, toleranciu a respekt medzi 28 mladymi Gcastnikmi zo
Slovenska, Arménska, Ukrajiny, Belgicka, LotySska, Srbska, Ruska a Danska.

Tento ciel sa podarilo dosiahnut pomocou réznych
divadelnych metdd, scénok, simulacii, zazitkovych hier,
brainstormingov, diskusii a dalSich metéd
neformalneho vzdelavania.

Na konci projektu pripravili Ucastnici vyuzitym
nadobudnutych kompetencii malé predstavenie pre
miestnych obyvatelov Banskej Stiavnice.



Ad hoe Pro\}ewﬁv

Na Slovensku sme uz tradi¢ne uskutocnili aj jednodriové
aktivity dobrovolnickeho aj neformalneho razu s nasSimi
partnermi z rdznych obcianskych zdruzeni a iniciativ.

Prostrednictvom tychto projektov sme sa zapojili aj do
dobrovolnickeho maratéonu 72 hodin bez kompromisu
s podporou Rady mladeze Slovenska, aj do akcie

Nase Mesto, organizovanej nadaciou Pontis.




AL hQC‘

, S ktorym sme pokracovali v priprave , kde sme
roznych aktivit pre detic¢ky a rodicov pocas celého roka, pomohli sme pripravovali aktivity pri prilezitosti
s pripravou a realizaciou oslavy narodenin rodinného centra, pripravili Velkej noci a Fasiangov, 1. aprila, 72

sme im vianoc€ny program na Den sv. Mikulasa a v spolupraci s vedenim hodin bez kompromisu,
RC Presporkovo sme sa zapojili do organizacie podujatia Mila pre Medzinarodného dna deti,

mamu, ktoré zastresuje Unia materskych centier. Nasho Mesta, Halloweenu a Mikulasa.

, ktorych sme

s - o kde sme
sa v septembri zucastnili cez nas :

s pomocou Studentov z QSI

vikendovy workcamp na Velkom Sarisi. , ktora DR D
, ) vyCistili pieskoviska, vycistili
Slovakia prebiehala : : :
D , 5 areal od buriny a pozametali
S nasimi pravidelne pocas chodniky
minulymi aj , kde sme s pomocou celého roka '
sucasnymi Studentov z QSI vycistili areal od listia s podporou
dobrovolnikmi a pripravili program na nasich
a priaznivcami. Deri sv. Mikulasa. dobrovolnikov, )
-~ —————4  atoajpotas Sk,
, kde sme v spolupraci so Studentmi A [ do ktorej sa zapojili v ramci

z QSI International School of Bratislava zorganizovali
brigddu zameranu na Cistenie arealu
a upravu zahrady centra.

Eurdpskeho tyzdna proti
rasizmu na Slovensku mladi
ludia z viac nez 10 krajin sveta.

bez kompromisu
a Nase Mesto.




Pracoviné sku

V ramci nasho obcianskeho zdruzenia su sfmovan ve pracovné skupiny s flexibilnym poctom
clenov, tvorené nasimi skusenymi a osved¢enymi dobrovolnikmi.

Prave tito aktivni [udia svojimi originalnymi napadmi a venovanym volnym ¢asom vyrazne
prispievali k naplianiu cielov nasej organizacie, za ¢o im patri velka vdaka.
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Promoe Eim

Kreativna skupina tvoriaca a napifiajica marketingovy plan INEX-u sa venuje propagacii
dobrovolnickych aktivit vo vsetkych dostupnych formach, ¢i uz v osobnej alebo on-line forme.

Dobrovolnictvo pocas roka zviditelnili vdaka propagacii na skolach a réznych kultirnych
podujatiach na celom Slovensku. Pripravovali nové propagacné materialy, odznaky, letaky, videa
a prispievali na nas web a Facebook-ovu stranku origindlnym obsahom s cieflom oslovit ¢o
najviac mladych ludi, aby sa zapojili do dobrovolnickych projektov.

V ramci nasho promo planu presla nasa webstranka v roku 2014 velkou rekonstrukciou - zmenili
sme dizajn a pridali niekolko funkcii, ktoré nasim dobrovolnikom aj Sirokej verejnosti ulahcuju
orientaciu na stranke a vyhladavanie dobrovolnickych projektov.
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Aj tento rok odviedol skolitel'sky tim
neocenitelnu pracu pri priprave a realizacii
nasich akreditovanych Skoleni pre veducich
medzinarodnych taborov dobrovolnickej prace
na Slovensku.

Jeho Clenovia sa podielali aj na priprave
medzinarodného skolenia Walk, Share & Talk,
ktoré sa na Slovensku uskutocnilo s podporou
Eurdpskej unie; skolili a dalej sa vzdelavali

v Skoliacich technikach v zahranici.
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Summer Program 2014 — brozurka so zoznamom a popisom nasich workcampov uréena pre
nasich zahrani¢nych partnerov

anglickd verzia nasho Manualu pre veducich MTDP (,,Manual for Workcamp Leaders®)

brozura Open Your Eyes vytvorena nasSimi EVS dobrovolnickami Ritou a Milenou, ktora je
zhrnutim ich zazitkov a postrehov z ich projektu

brozura Family Life vytvorena nasou EVS dobrovolni¢ckou Mariou, ktora detailne popisuje
svoj workshop, ktory ako INEX Messenger prezentovala na workcampoch na Slovensku

publikacia vydana k mladeznickej vymene Workout, Europe!: Street Workout Guide for
Complete Beginners, ktoru vytvorili ucastnici a veduci tejto vymeny pocas trvania projektu



INEX m&wa&v v zahraniél

Vv roku 2014



V’vsietanie dobrovolnikov
na zahraniéné workecampy

Jednou z hlavnych Cinnosti INEX-u Slovakia je okrem organizovania workcampov na nasom
Uzemi aj vysielanie dobrovolnikov na workcampy do zahranicia. Tie realizuju naSe partnerské
organizacie.

V roku 2014 sa takmer 200 dobrovolnikov zucastnilo na workcampoch vo viac ako 32 krajinach.
2-3 tyzdne svojho volného ¢asu tak venovali dobrovolnickej praci, pricom pomohli nielen

miestnej komunite ale aj sami sebe, nakolko pri praci v multikultirnom kolektive, v nove;j
krajine nadobudli nové znalosti a skusenosti.

Pomoc pri selekcii, vybere a vysvetleni fungovania taborov sme zabezpecovali formou
konzultacii zamestnancami a dobrovolnikmi INEX-u. Informacie pre prvoaplikantov sme poskytli

na stretnuti , 1st-timers”, ktoré je urCené na poskytnutie praktickych rad o ucasti na workcampe
v zahranici.



\f:jsietamie dobrovolnikov
na’dlhodobé dobrovolnicikee Prq}ekﬁj

Na dlhodobé dobrovolnicke projekty sme vyslali v ramci programu
EVS 16 mladych fudi na Island, do Francuzska, Nemecka, Holandska,
Spanielska, Madarska, Rumunska, Finska a Pol'ska.

Dvaja z tychto dobrovolnikov sa mohli EVS vo Francuzsku zucastnit

vdaka Specialnej financnej podpore pre znevyhodnenych.

Na tzv. mid-term a long-term projekty sme vyslali 5 dobrovolnikov
do Japonska, Grécka, Indonézie a Ruska.



mladeZnicike vgmeny
. v v \ " .
# medzinarodiné skolenia

Words are Stones, medzinarodné skolenie

A.C.C.E.S.S, medzinarodné sSkolenie

Training for Leaders — Intercultural and Ecological Camps, medzinarodné Skolenie
Do It With Love, mladezZnicka vymena

Ecoaction, Ecoart, Ecoyou, mladeznicka vymena

Perfect Match, medzinarodné sSkolenie

See, Observe and Show (SOS), medzinarodné skolenie

Walk, Share & Talk, medzindarodné Skolenie

Workout Europe, mladeznicka vymena

Na tychto projektoch sa celkovo zucastnilo 34 ucastnikov zo Slovenska.




(5/2014) —

medzinarodné Zkolenie (6/2014) — mladeznicka vymena v
(2/2014) - témou : : Estdnsku uréend primdrne pre Géastnikov mladsich, ako
tohto v Taliansku zamerané na ’ ) , o
<ocialnu inkldziu. aktvne 18 rokov, zamerana na osobnostny rozvoj, kreativitu
medzinarodného obianstvo a udréatel’nost’ a aplikovanie schopnosti a skisenosti v profesiondlnom
Skolenia v Taliansku Sivote

bola diskrimindcia, zivotného prostredia ‘

rasizr,nL.Js (6/2014) — skolenie vo
a xenofdbia na Francuzsku pre veducich environmentalnych taborov a inych dobrovolnickych aktivit so
internete

zameranim na ochranu Zivotného prostredia

: : (10/2014) - (8/2014) — skolenie na
(6-7/2014) — mladeZnicka témou skolenia v Taliansku Slovensku so zameranim na vzajomné
vymena na Ukrajine bolo prekonavanie bariér pri interkultirne pochopenie
zamerana na stiéasné praci s ludmi s postihnutim
ekologické vyzvy a problémy a rozne metodologické ) (7/2014)— mllédeinl'cka,
23 réznych uhlov: aktivity pre aktivity pre pracovnikov vymena na Slovensku zamerana na zdravy

zivotny Styl a r6zne sposoby cvicenia

(6/2014) — skolenie
v Norsku zamerané na zvySenie povedomia, kreativity
a viditelnosti v médiach o novych projektoch

eko-akcie, kreativita v eko- s mladezou

umeni, povedomie
o osobnom pristupe
k ekoldgii




Pracoviné skrebnubia INEX-u Slovalkia

Technical Meeting 2014

Na zaklade ¢lenstva v medzinarodnej mimovladnej sieti Alliance of European Voluntary Service
Organizations, reprezentujucej narodné organizacie podporujuce medzikulturne vzdelavanie,
pochopenie a mier prostrednictvom dobrovolnickej sluzby, sme sa aj tento krat zucastnili
kazdoroc¢ného stretnutia Technical Meeting, ktoré v roku 2014 hostovala turecka

organizacia Gengtur.

Clenovia a partnerské organizacie tejto siete z viac ako 80 krajin sveta sa tu formou bilateralnych
diskusii navzajom informovali o pripravovanych medzindrodnych projektov pre nadchadzajucu
sezonu. Po ukonceni stretnutia prichadzalo priblizne 150 reprezentantov tychto organizacii do
svojich krajin a aktualizovali svoje databdzy, aby sa dobrovolnici mohli zacat prihlasovat na
medzinarodné tabory dobrovolnickej prace - workcampy, ktorych sa na celom svete kazdorocne
kona okolo 2000 a zucastni sa ich okolo 18 000 dobrovolnikov.



Pracoviné skrebnubia INEX-u Slovalkia

Zuc&astnili sme sa taktieZ dalich dvoch pracovnych stretnuti Alliance — Alliawnce Congress
a Greleral Assemblv, ktoré sa uskutocCnili 2.-7.11. a 7.-9.11. v Taliansku.

V ramci Alliance of European Voluntary Service Organizations sme sucastou dvoch pracovnych
skupin, ktoré propaguju hlavné principy a zasady presadzované ¢lenmi Alliance:

« Alliance Bevei.opmehf: Commitltee
+ Staff Development Working Group



...vSetkym nasim dobrovolnikom, podporovatelom, lokalnym partnerom, partnerom v zahranici
a ¢lenom pracovnych skupin.

Bez Vas bj swe bto nedokazali'

Za sustavnu podporu a zaujem dakujeme nasim donorom.
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